YENiIKOY iNGiLiZ OKULLARI EYLUL 2018 MENUSU

03.09.2018 PAZARTESI

04.09.2018 SALI | 05.09.2018 CARSAMBA | 06.09.2018 PERSEMBE | 07.09.2018 CUMA
SABAH KAHVALTISI KALOR SABAH KAHVALTISI KALORI SABAH KAHVALTISI KALORI SABAH KAHVALTISI KALOR| SABAH KAHVALTISI KALORI
SANDVIC/ KASAR PEYNIR TEREYEGLI BALLI EKMEK/BEYAZ . ZEVTIN/KASAR . ZEYTIN/KARPER PEYNIR/YUMURTA
DOMACT/ES/giLEKLi sUT / 369 PEYNiR/ZEYTiN/SU/T 389 PEYN'T'mef/T.? /{I?fxy:; 4 SALA| 345 ACMA/B. PEYNIR/MEYVE CAYI 298 DOMA/TES/SALATALIK/I/!ECEL/SUT 315
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
YORUK CORBA 136 EZOGELIN CORBA 180 TEL .SEH.CORBA 176 SUZME MERCIMEK CORBA 176 BROKOLi GORBA 108
PURELi HASANPASA KOFTE 228 ETLIYAZ TURLU 156 SOSLU SEBZELi TOP KOFTE 253 KARNIYARIK 191 ET SOTE 250
VEJ.KABAK KALYE 100 KIY.YESIL MERCIMEK 224 VEJ.SEMizZOTU 100 ETLi BEZELYE 221 SEBZELi TAVUK KAVURMA 248
SOSLU DUDUK MAKARNA 205 KUSKUSLU PiLAV 171 FIRIN ERISTE 165 TEL.SEH.PILAV 221 ARPA SEH.Pi,LAV 171
MEYVE 100 MUHALLEBI 220 MEYVE 100 MEYVE 100
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK
MOR LAHANA MOR LAHANA MOR LAHANA MOR LAHANA MOR LAHANA
HAVUC COBAN SALATA HAVUC HAVUC GCOBAN SALATA
ZYT.AYSE K.FASULYE ZYT.KARNABAHAR ZYT.BEZELYE ZYT.BROKOLI ZYT .ISPANAK
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
MEYVE 100 MUHALLEBI 220 MEYVE 100 MEYVE 100 KEK /M.CAYI 180
10.09.2018 PAZARTESI 11.09.2018 SALI 12.09.2018 CARSAMBA 13.09.2018 PERSEMBE 14.09.2018 CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
commernniaty | 50 | ez ez | [ et [T oo |0 | oo |
MEYVE CAYI SALATALIK/GILEKLI SUT SALATALIK/REGEL/KAKAOLU SUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI
DOM.SEBZE CORBA 165 YOG.ARPA S$EH.CORBA 136 EZOGELIN CORBA 180 SEB.MANTAR CORBA 180 SEH.TAVUKSUYU CORBA 127
ETLi KURU FASULYE 181 SEBZELIi TEPSi KOFTE 250 KARISIK OTURTMA 245 ACEM KOFTE 238 FIRIN PiLiC BAGET 250
YUMURTALI ISPANAK 185 VEJ.ORBIT FASULYE 100 KIY.KABAK SANDAL SEFASI 174 VEJ.TURLU 100 ARNAVUT CiGERi 260
TEL.SEH.PILAV 171 SALGALI SPAGETTi 205 NOHUTLU PiLAV 179 SOSLU BURGU MAKARNA 205 DOMATESLI PiLAV 210
MEYVE 100 KESKUL 249 MEYVE 100 MEYVE 100
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK
MOR LAHANA MOR LAHANA MOR LAHANA COBAN SALATA HAVUG
HAVUC COBAN SALATA HAVUC HAVUC MOR LAHANA
ZYT.PATATES SALATA ZYT.KARNABAHAR ZYT.KISIR ZYT.BURUKSEL LAHANA ZYT .FASULYE PiLAKi
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
MEYVE 100 KESKUL 249 MEYVE 100 MEYVE 100 0zUMLU KURABIYE/M.CAYI 187




YENiIKOY iNGiLiZ OKULLARI EYLUL 2018 MENUSU

17.09.2018 PAZARTESI

18.09.2018 SALI

19.09.2018 CARSAMBA

20.09.2018 PERSEMBE

21.09.2018 CUMA

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SABAH KAHVALTISI

SANDViC/ KASAR PEYNIR/

TEREYEGLI BALLI EKMEK/BEYAZ

ZEYTIN/KASAR

ZEYTIN/KARPER PEYNiIR/YUMURTA

DOMATES/GILEKLi SUT 369 PEYNIR/ZEYTIN/SUT 389 PEYN'T'mef/T.? /{I?fxy:; 4 SALA| 345 ACMA/B. PEYNIR/MEYVE CAYI 298 DOMATES/SALATALIK/REGEL/SUT 315
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI
YOG.YAYLA CORBA 175 EZOGELIN CORBA 180 DOMATES CORBA 189 SUZME MERCIMEK CORBA 176 TURLU SEBZE CORBASI 114
SOSLU HAMBURGER KOFTE 300 ETLi AYSE KADIN FASULYE 156 iZMiR KOFTE 250 ETLi DOLMA 220 KARISIK IZGARA 260
TAVUK HASLAMA 121 FIRIN KARNABAHAR 162 VEJ.BEZELYE 110 KIYMALI YESiL MERCIMEK 224 HiNDi TAS KEBABI 224
FIRIN ERISTE 165 ARPA SEHRIYELi PiLAV 171 SOSLU DUDUK MAKARNA 205 SU BOREK 228 BULGUR PiLAVI 117
MEYVE 100 BROWNI 336 MEYVE 100 MEYVE 100
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK
ROKA MOR LAHANA HAVUC HAVUC HAVUG
HAVUC COBAN SALATA MOR LAHANA COBAN SALATA MOR LAHANA
ZYT.ISPANAK ZYT.KISIR ZYT .BARBUNYA ZYT.AYSE K.FASULYE ZYT.AMERIKAN SALATA
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
MEYVE 100 BROWNi 336 MEYVE 100 MEYVE 100 0zUMLU KEK/M.GAYI 187
24.09.2018 PAZARTESI 25.09.2018 SALI 26.09.2018 CARSAMBA 27.09.2018 PERSEMBE 28.09.2018 CUMA
SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI SABAH KAHVALTISI
commernniaty | 50 | ooz ez | [ et [T om0 | oo |
MEYVE CAYI SALATALIK/GILEKLI SUT SALATALIK/REGEL/KAKAOLU SUT
OGLE YEMEGI OGLE YEMEGI OGLE YEMEGi OGLE YEMEGi OGLE YEMEGI
EZOGELIN CORBA 180 DUGUN CORBA 189 YOG.YARMA CORBA 175 SUZME MERCIMEK CORBA 176 DOM.SEBZE CORBA 165
MANTI 256 ETLi NOHUT 208 ROSTO KOFTE 210 KIY.ISPANAK 162 TAVUK DONER 250
ETLi ANKARA TAVA 258 PATATES OTURTMA 235 VEJ.KABAK OTURTMA 100 ETLi BEZELYE 221 ARNAVUT CiGERi 260
SEBZE PANE 147 KUSKUSLU PiLAV 179 SOSLU SPAGETTI 205 PEY.PATATESLi BOREK 227 TEL.SEH.PILAV 221
MEYVE 100 PANNA COTTA 191 MEYVE 100 MEYVE 100
SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR SALATBAR
KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK KIVIRCIK
ROKA COBAN SALATA ROKA ROKA COBAN SALATA
HAVUC HAVUC HAVUC HAVUC HAVUG
ZYT. AYSE K.FASULYE ZYT. KARNABAHAR ZYT. FASULYE PiLAKi ZYT. BURUKSEL LAHANA ZYT. ISPANAK
YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT YOGURT
ARA 6GUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN ARA OGUN
MEYVE 100 PANNA COTTA 191 MEYVE 100 MEYVE 100 KURABIYE/M.GAYI 180




