
TBS / 2024 Ocak Öğle Yemek Menüsü

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

Cal 02.01.24 Cal 03.01.24 Cal 04.01.24 Cal 05.01.24 Cal

Mercimek Çorbası 238 Domates Çorbası 210 Kremalı Mantar Çorbası 231 Mercimek Çorbası 238

İskender Kebap 261 Etli Kuru Fasulye 379 Piliç But Şiş 208 Mevsim Balık & Haşlanmış Patates 195

Etsiz Bezelye 144 Ispanak Uludağ 177 Fırında Karışık Sebze 144 Sebze Graten 205

Arpa Şehriyeli Pirinç Pilavı 215 Bulgur Pilavı 215 Napolitan Soslu Farfalle 210 Spaghetti 230

Kıvırcık Salata Kıvırcık Salata Karışık Yeşil Salata Roka&Semizotu Salatası

Havuç Salata Havuç Salatası Havuç Salata Turp Salata

Yoğurt Karışık Turşu Haydari Havuç Salata

Mor Lahana Salata Yoğurt Mor Lahana Salata Mor Lahana Salata

Zeytinyağlı Taze Fasulye Köz Patlıcan Salatası Yoğurt Piyaz

Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün

Muz Mandalina Yeşil Elma Kiwi

08.01.24 Cal 09.01.24 Cal 10.01.24 Cal 11.01.24 Cal 12.01.24 Cal

Ezogelin Çorbası 190 Naneli Yoğurt Çorbası 150 Ev Usulü Tarhana Çorbası 180 Dereotlu Mısır Çorbası 205

İTALYAN YEMEKLERİ GÜNÜ

Tekirdağ Köfte&Patates Kızartması 267 Etli Lahana Sarma 285 Ev Yapımı Piliç Shcinitsel 285 Çoban Kavurma 245

Mantar Kavurma 188 Kremalı Fırın Patates 128 Soslu Karışık Sebze 125 Etsiz Kabak Yemeği 128

Tel Şehriyeli Pirinç Pilavı 215 Sebzeli Kuskus 235 Bolonez Soslu Spaghetti 224 Pirinç Pilavı 215

Göbek Salata Yeşil Salata Kıvırcık Salata Bahçe Salata

Havuç Salata Havuç Salata Havuç Salata Yoğurt

Yoğurt Yoğurt Yoğurt Mor Lahana Salatası

Mor Lahana Salata Mor Lahana Salata Mor Lahana Salata Yoğurtlu Pancar Salata

Zeytinyağlı Brokoli Patates Salatası Havuç Tarator Zeytinyağlı Enginar

Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün

Portakal Armut Kırmızı Elma Mandalina Patlamış Mısır

15.01.24 Cal 16.01.24 Cal 17.01.24 Cal 18.01.24 Cal 19.01.24 Cal

Kremalı Mantar Çorbası 231 Balkabağı Çorbası 160 Domates Çorbası 210 Tavuksuyu Çorbası 231 Yoğurt Çorbası 150

Mitite Köfte 239 Tepsi Kıymalı Patlıcan&Patates Dizme 285 Kentucky Usulü Piliç Baget 239 Avcı Kebabı 245 Hindi Tandır 255

Domatesli Taze Fasulye 114 Etsiz Nohut 132 Etsiz Karnabahar Yemeği 160 Sebze Graten 203 Yeşil Mercimek 117

Sade Pirinç Pilavı 218 Şehriyeli Bulgur Pilavı 215 Penne Arabiata 210 Pirinç Pilavı 215 İç Pilav 210

Ege Salata Yeşil Salata Kıvırcık Salata Yeşil Salata Bahçe Salata

Havuç Salata Havuç Salata Havuç Salata Yoğurt Havuç Salata

Yoğurt Zeytinyağlı Yaprak Sarma Taze Baharatlı Patates Salatası Turp Salata Yoğurt

Mor Lahana Salata Mor Lahana Salatası Mor Lahana Salatası Mor Lahana Salatası Mor Lahana Salata

Zeytinyağlı Brüksel Lahana Yoğurt Kabak Tarator Mercimek Köftesi Köz Patlıcan Salatası

Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün

Kiwi Portakal Golden Elma Muz Mandalina

22.01.24 23.01.24 24.01.24 25.01.24 26.01.24

Ezogelin Çorbası 180

Brunch Günü

Ev Usulü Tarhana Çorbası 180 Mercimek Çorbası 238

Döner Günü

Kasap Köfte 264 Sultan Kebabı 308 Hünkar Beğendi 261

Etsiz Ispanak 177 Etsiz Lahana Kavurma 159 Mantar Kavurma 188

Sade Pirinç Pilavı 218 Domatesli Bulgur Pilavı 215 Arpa Şehriyeli Pirinç Pilavı 210

Göbek Salata Şef Salata Karışık Yeşil Salata

Havuç Salata Havuç Salata Havuç Salata

Zeytinyağlı Kabak Kalye Domates Soslu Biber Kızartma Zeytinyağlı Barbunya

Mor Lahana Salata Mor Lahana Salata Mor Lahana Salata

Yoğurt Yoğurt Yoğurt

Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün Ara Öğün

Kırmızı Elma Portakal Armut Muz Granny Elma

29.01.24 Cal 30.01.24 Cal 31.01.24 Cal Cal Cal

SÖMESTR TATİLİ


